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uns diese neue Technologie, wirklich alles zu sehen. Damit wird die Friherkennung noch einmal verbessert!”

(OA Dr. Wolfgang Tillinger)

MEHR ZU DIESER AUSSENDUN

Wien (OTS)- Koloskopie und Gastroskopie sind bei Patient*innen meist nicht sehr beliebt. Da jedoch Darmkrebs nach wie

vor zu den haufigsten Krebserkrankungen zahlt und Friherkennung die Chancen auf Genesung signifikant erhoht, ist dieses Stichworte: )
Screening eine wichtige und effiziente VorsorgemaRnahme. Auch bei Problemen mit der Speiserdhre, der Lunge oder dem Krankenhauser, Medizin, Arz
Magen ermaglichen oft erst die Bilder aus dem Inneren des Kérpers eine genaue Diagnose. Dabei wird nun vermehrt auch Gesundheit, Technologie
Kl eingesetzt.

"9 z Channel:
Ablauf einer Endoskopie: Eine Reise ins Innere unseres Kérpers Chronik
Nach einer kurzen Abklarung etwaiger Medikamenten-Allergien wird eine leichte Sedierung (,,Dammerschlaf”) eingeleitet. Geobezug:
Wahrend die Patientin oder der Patient schmerzfrei und entspannt ist, machen sich Kamera und Licht mithilfe eines flexiblen, Wien

|

dinnen Schlauches auf die Reise durch Magen, Darm, Speiseréhre oder Lunge. Von erfahrenen Mediziner*innen gefiihrt
und permanent Uber einen Bildschirm verfolgt, liefert die Kamera Bilder des jeweiligen Bereiches. Auf diesem Weg werden
die Schleimhaute auf Unregelmafigkeiten untersucht, Gewebeproben entnommen (Biopsien), Darm-Polypen entfernt oder
Verengungen geweitet. Bei Bedarf werden einzelne Bilder fur die Dokumentation im Befund abgespeichert.

Wahrend des gesamten Eingriffs werden die Patient*innen und ihre Vitalfunktionen tberwacht, im Anschluss erholen sie
sich noch im Aufwachraum.

High-Tech macht die Endoskopie im Franziskus Spital besonders sanft und die Diagnose noch praziser

Seit kurzer Zeit betreibt das Franziskus Spital ein Endoskopie-System der neuesten Generation: Flr eine besonders
schonende Anwendung verfligt es Uber extrem schlanke und noch flexiblere Untersuchungsinstrumente. Die Kamera mit
grofdztgiger Rundumsicht Gbertragt stark vergroRerte, scharfe und exakte Full-HD-Bilder der Feinstruktur des Gewebes auf
den Monitor. Mithilfe unterschiedlicher Lichtspektren konnen BlutgefalRe, Entziindungen oder Gewebsveranderungen noch
besser erkennbar gemacht werden.

OA Dr. Wolfgang Tillinger: Durch das gro3e 180°-Sichtfeld betrachten wir alle Bereiche von mehreren Seiten. Gewebefalten
werden mithilfe eines aufblasbaren Ballons gegléttet und damit der Kamera zugénglich gemacht. So ermdglicht es uns diese
neue Technologie, wirklich alles zu sehen. Damit wird die Friiherkennung noch einmal verbessert!

Doppelt halt besser: Erfahrene Mediziner und Kl

Bei der Koloskopie kommt zusatzlich Kinstliche Intelligenz (KI), zum Einsatz. Dabei werden die aktuellen Bilder mit
tausenden Aufnahmen gesunder Darmschleimhaut in Sekundenbruchteilen abgeglichen und subtile Abweichungen im
Gewebe sofort aufgezeigt. So kdnnen bereits kleinste Verdnderungen — wie z.B. Mini-Polypen, die sich zu Darmkrebs
entwickeln kdnnen — verlasslich sehr frih identifiziert und entfernt werden.

Die Koloskopie ermaoglicht also nicht nur einen wichtigen Vorsprung bei Friherkennung, Behandlung und Heilung von
Darmkrebs, sondern ist auch eine effiziente Pravention gegen die Ausbildung von Darmkrebs und somit flir den Erhalt der

Gesundheit.

Infobox — gut zu wissen:

Die erste endoskopische Untersuchung — eine Gastroskopie — wurde bereits 1868 an einem Schwertschlucker durch den
deutschen Mediziner Kussmaul durchgefihrt.

Darmkrebs ist bei Frauen die zweithaufigste, bei Méannern die dritthaufigste Krebsart. Fritherkennung — z.B. durch Koloskopie
- verbessert die Heilungschancen enorm.

Polypen sind Wucherungen der Darmschleimhaut, aus ihnen kann sich Darmkrebs entwickeln.
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Im Franziskus Spital werden jahrlich ca. 1.200 endoskopische Untersuchungen durchgefihrt.

Endoskopische Untersuchungen im Franziskus Spital

Koloskopie — der Darm und seine Schleimhaut wird untersucht, dabei kdnnen gleichzeitig Polypen entfernt werden.

Gastroskopie — endoskopische Untersuchung der Schleimhaut von Speiserohre, Magen und eines Teils des
Zwolffingerdarms. Gewebeproben kénnen entnommen oder z.B. Engstellen behandelt werden.

ERCP - die endoskopische Untersuchung der Gallenwege und des Pankreasganges. Dabei kénnen z.B. Steine, die zu einem
Verschluss des Gallengangs fuhren, entfernt werden.

Bronchoskopie — Methode zur Untersuchung der Luftréhre und der Bronchien — u.a. fir Gewebeentnahmen (Biopsien) in
diesen Bereichen.

EBUS (Endobronchialer Ultraschall) — dient der Untersuchung des Bronchialsystems und der benachbarten Strukturen, v.a.
der dort angesiedelten Lymphknoten und der Entnahme von Gewebeproben.

EUS - eine Kombination von Endoskopie und Ultraschall, welche auch Tiefenausdehnungen von Schleimhautveranderungen
erkennbar macht.
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